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ABSTRAK

Struktur bangunan dalam teknik sipil terdiri dari struktur bawah (lower structure)
dan struktur atas (upper structure). Struktur bawah merupakan struktur yang berada
di bawah permukaan tanah seperti pondasi dalam dan pondasi dangkal, sedangkan

struktur atas merupakan struktur yang berada di atas permukaan tanah seperti
kolom, balok, plat lantai, dinding beton, dan atap.

Penulis mengikuti Kerja Praktek di salah satu perusahaan yang bergerak di bidang
konstruksi dalam proyek pembangunan gedung bertingkat yang bertujuan untuk
mengetahui metode pelaksanaan dan tahapan pelaksanaan konstruksi struktur
bangunan gedung dan mengetahui kendala-kendala saat pelaksanaan pekerjaan di
lapangan serta penyelesaian yang dilakukan untuk perbaikan kendala tersebut.

Kerja Praktek ini difokuskan pada struktur atas yaitu kolom, balok, dan plat lantai.

Kegiatan kerja praktek dilakukan dengan mengamati langsung tahapan pekerjaan

mulai dari pembuatan bekisting, perakitan dan pemasangan tulangan, pengecoran

beton, hingga evaluasi mutu hasil pekerjaan. Data yang dikumpulkan meliputi

spesifikasi material, metode pelaksanaan, jadwal proyek, dan hasil pengujian
kualitas. Hasil kerja praktek menunjukkan bahwa keberhasilan pembangunan
struktur atas sangat dipengaruhi oleh koordinasi antara perencanaan, pelaksanaan,
dan pengendalian mutu. Pembelajaran dari Kerja Praktek ini diharapkan dapat
menjadi referensi untuk implementasi pelaksanaan proyek konstruksi khususnya
bangunan gedung bertingkat di masa mendatang.

Kata kunci: struktur atas, kolom, balok, plat lantai, gedung bertingkat, metode
pelaksanaan.



ABSTRACT

The structure of a building in civil engineering consists of the lower structure and
the upper structure. The lower structure refers to the parts of the building below
the ground surface, such as deep foundations and shallow foundations, while the
upper structure includes the parts above the ground surface, such as columns,

beams, floor slabs, concrete walls, and roofs.

The author participated in an internship at a construction company involved in a
high-rise building project. The internship aimed to understand the methods and
stages of constructing building structures, identify challenges encountered during

fieldwork, and analyze solutions implemented to resolve these challenges.

This internship focused on the upper structure, specifically columns, beams, and
floor slabs. The activities included directly observing work stages, such as
formwork construction, reinforcement assembly and installation, concrete casting,

and quality evaluation. The data collected covered material specifications,

execution methods, project schedules, and quality testing results.

The findings of this internship demonstrate that the success of upper structure
construction is highly dependent on the coordination between planning, execution,
and quality control. Insights gained from this internship are expected to serve as a

reference for implementing construction projects, particularly for high-rise

buildings, in the future.

Keywords: upper structure, columns, beams, floor slabs, high-rise buildings,

execution methods.



