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BABY
KESIMPULAN DAN SARAN

Dengan selesainya periode Kerja Praktek selama tiga bulan, mulai dari 9 Mei
2024 hingga 9 Agustus 2024 pada proyek Pembangunan Kost 3 Lantai Gedung B.
perulis memperoleh banyak manfaat, terutama dalam hal pengetahuan praktis di

lapangan. Hal ini mencakup penerapan manajemen proyek serta penyelesaian

masalah wang muncul, yang sebelumnya hanya dipahami dari teori-teori

perkuliahan. Pengetahuan ini diperoleh melalui penjelasan dan data yang

diberikan oleh Kontraktor, CV. Efika Teknik, Pengawas lapangan, serfa
pengamatan langsung di lapangan.

5.1 Kesimpulan

Kesimpulan yang dapat diambil berdasarkan pengalaman penulis selama

mengikuti kerja praktek adalah sebagai berikut :

a)

b)

Rendahnya tingkat perhatian dari setiap pekerja terhadap Keselamatan
dan Kesehatan Kerja (K3} tercermin dari ketidak patuhan mereka dalam
menggunakan Alat Pelindung Dini (APD), seperti helm proyek, sepatu
proyek. dan sarung tangan proyek, yang seharusnya dipakai untuk
memastikan keamanan dan kesehatan selama bekerja.

Dalam proyek ini, terdapat tiga jenis pekerjaan struktur bawah yang
dilaksanakan. vaitu pemasangan strauss pile, pekerjaan pile cap. dan
pekerjaan sloof Untuk pekerjaan strauss pile, digunakan strauss pile
dengan ukuran 25 cm dan bentangan, yakni 5 meter. Setiap tahap ini
memiliki perannya masing-masing dalam memastikan kekuatan dan
stabilitas struktur yang sedang dibangun. Pekerjaan pile cap dan Sloof
selanjutnya mengikuti untuk melengkapi dan menguatkan struktur
bawah yang telah dipersiapkan melalui pemasangan strauss pile.

Pada proyek Pembangunan Kost 3 lantai Gedung B ini menggunakan
pile cap dengan struktur beton bertulang K-250 kg/em2 (fc"25 Mpa).
Pada proyek imi mempunyai 7 tipe pile cap yaitu P-4A, P-4B, P-6, P-



9AP-98, P-15, P-£ dengan ukuran terbesar P15 yaitu 3 x 1.8 m dengan
berisikan strauss pile 15 buah .

5.1 Saran

Kesimpulan yang dapat diambil berdasarkan pengalaman penulis selama

mengikuti kerja praktek adalah sebagai berikut :

a) Dalam Proyek Pembangunan Kost 3 Lantai Gedung B ini. sangat penting

b}

cl

untuk meningkatkan fokus dan perhatian terhadap pengawasan
Keselamatan dan Kesehatan Kerja (K3) di lokasi proyek. Hal ini menjadi
krusial mengingat banyaknya pekerja yvang belum mematuhi standar K3.
khususnya dalam hal penggunaan Alat Pelindung Diri (APD) yang sesuai.
Oleh karena itu. diperlukan upaya vang lebih intensif untuk memastikan
bahwa setiap pekerja mematuhi aturan K3 dan mengenakan APD yang
ditetapkan agar dapat mencegah rsiko kecelakaan dan menjaga
keselamatan di tempat kerja.

Pekerja perlu memiliki pemahaman vang mendalam tentang standar
operasional yang berlaku dan memahami standar operasional melibatkan
pengetahuan mengenai langkah-langkah yang harus diambil, alat dan
bahan wang harus digunakan, serta metode yang harus ditkuti untuk
mencapai hasil vang diinginkan. Dengan demikian, penerapan standar ini
tidak hanya memastikan kualitas pekerjaan yang tinggi. tetapi juga
membantu menjaga keselamatan dan efisiensi dalam proses kerja.

Para pekerja harus memiliki kesadaran untuk membuang sampah secara
bijaksana. sehingga tidak terjadi penumpukan sampah di sekitar area kerja
yang dapat menimbulkan bau tidak sedap dan menggangpu kesehatan.
Dengan menjaga kebersthan dan kerapian di sekitar proyek, mereka tidak
hanya menjaga lingkungan kerja tetap bersih dan nyaman tetapi juga
mencegah potensi masalah kesehatan yang bisa timbul dari penumpukan
sampah.
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