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ABSTRAK 

 

Struktur bangunan dalam teknik sipil terdiri dari dua bagian utama, yaitu struktur 

bawah (lower structure) dan struktur atas (upper structure). Struktur bawah 

mencakup elemen-elemen yang berada di bawah permukaan tanah, seperti 

pondasi dangkal dan pondasi dalam, yang berfungsi untuk menopang dan 

menyalurkan beban bangunan ke tanah. Sementara itu, struktur atas terdiri dari 

elemen-elemen seperti kolom, balok, plat lantai dan shear wall yang berperan 

dalam mendistribusikan beban secara merata dan menjaga kestabilan bangunan. 

Penulis melaksanakan Kerja Praktek di salah satu tim swakelola universitas di 

Semarang yang mengelola konstruksi pembangunan gedung bertingkat untuk 

mengetahui metode pelaksanaan mencakup tahapan pekerjaan dari persiapan 

hingga penyelesaian, termasuk pembuatan bekisting, pemasangan tulangan, 

pengecoran beton, serta evaluasi kualitas hasil konstruksi. 

Kerja Praktek memiliki fokus meninjau struktur atas yaitu kolom, balok, plat 

lantai dan shear wall. Dalam pelaksanaan pekerjaan ini koordinasi yang baik 

antara perencanaan, pelaksanaan, dan pengendalian mutu sangat diperlukan untuk 

memastikan hasil yang optimal. Setiap tahapan pekerjaan dilakukan dengan 

memperhatikan standar teknis dan prosedur keselamatan untuk menjamin kualitas, 

mutu baik biaya maupun waktu dan keamanan struktur bangunan. Hasil dari Kerja 

Praktek ini menunjukkan bahwa keberhasilan konstruksi sangat dipengaruhi oleh 

ketepatan metode kerja, penggunaan material yang sesuai, serta pengawasan yang 

ketat dalam setiap tahapan pengerjaan. Dengan penerapan metode yang efektif, 

pembangunan struktur atas dapat berjalan sesuai dengan rencana, efisien, dan 

memenuhi standar mutu yang ditetapkan. Pembelajaran dari Kerja Praktek ini 

diharapkan bisa menjadikan acuan dalam pelaksanaan nyata di dunia konstruksi 

khususnya pada bangunan gedung bertingkat di masa yang akan datang. 

Kata kunci: metode pelaksanaan, kolom, balok, plat lantai, shear wall, struktur 

atas. 



 

 

ABSTRACT 

 

Building structures in civil engineering consist of two main parts: the lower 

structure and the upper structure. The lower structure functions to support and 

transfer loads to the ground, while the upper structure, which includes columns, 

beams, floor slabs, and shear walls, is responsible for distributing loads and 

maintaining the building’s stability. 

This internship was conducted with a self-managed construction team at a 

university in Semarang as part of a multi-story building construction project. The 

main focus was on the implementation methods for the upper structure, covering 

work phases from preparation to completion, including formwork installation, 

reinforcement placement, concrete pouring, and quality evaluation. The project's 

success highly depends on the coordination between planning, execution, and 

quality control to ensure efficiency and structural integrity. 

The internship focused on reviewing the upper structure, specifically columns, 

beams, floor slabs, and shear walls. In carrying out this work, good coordination 

between planning, execution, and quality control is essential to ensure optimal 

results. Each stage of the process is conducted in accordance with technical 

standards and safety procedures to guarantee quality, cost and time efficiency, 

and structural safety. The results of this internship indicate that construction 

success is highly influenced by the accuracy of work methods, appropriate 

material selection, and strict supervision at every stage of implementation. With 

the application of effective methods, the construction of the upper structure can 

proceed according to plan, efficiently, and meet the established quality standards. 

The knowledge gained from this internship is expected to serve as a reference for 

real-world construction applications, particularly in future multi-story building 

projects. 

Keywords: implementation methods, columns, beams, floor slabs, shear wall, 

upper structure. 
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