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Dampak Pernikahan Dini Terhadap Tingkat Perceraian di Kabupaten

Wonosobo

Salikha Della Putri Harviana

ABSTRAK

Pernikahan dini merupakan isu sosial yang masih terjadi di Kabupaten
Wonosobo dan berkontribusi terhadap tingginya angka perceraian. Penelitian ini
bertujuan untuk menganalisis dampak pernikahan dini terhadap perceraian serta
faktor-faktor yang mempengaruhinya. Metode penelitian yang digunakan adalah
pendekatan kuantitatif deskriptif dengan pengumpulan data dari Pengadilan Agama
Kabupaten Wonosobo, Badan Pusat Statistik, serta studi literatur. Hasil penelitian
menunjukkan bahwa pernikahan dini sering kali berujung pada perceraian akibat
ketidaksiapan mental dan emosional pasangan, tekanan ekonomi, serta rendahnya
tingkat pendidikan. Faktor sosial budaya dan pemahaman agama yang kurang tepat
juga turut mendorong praktik pernikahan dini. Data menunjukkan tren penurunan
angka pernikahan dini dan perceraian dari tahun 2021 hingga 2024, yang dikaitkan
dengan meningkatnya kesadaran masyarakat dan kebijakan pencegahan yang lebih
efektif. Kesimpulan penelitian ini menegaskan bahwa pernikahan dini berdampak
signifikan terhadap perceraian, sehingga diperlukan edukasi, peningkatan
kesejahteraan ekonomi, serta program pendampingan bagi pasangan muda untuk

mengurangi angka perceraian dan meningkatkan kualitas kehidupan rumah tangga.

Kata kunci: Pernikahan dini, perceraian, ketidaksiapan emosional, faktor
ekonomi, kebijakan pencegahan, Kabupaten Wonosobo.
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