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ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui Peran Hakim Pengadilan Agama Demak 

dalam pemberian dispensasi nikah di Kabupaten Demak dan kendala-kendala yang 

dihadapi hakim serta solusinya. Penelitian ini menggunakan metode yuridis 

normatif dengan pendekatan Kualitatif. Hasil Penelitian ini menunjukkan bahwa 

peran hakim pengadilan agama dalam pemberian dispensasi nikah yaitu 

penegakkan hukum, pemeriksaan alasan permohonan, memberikan atau menolak 

dispensasi. Hakim juga memiliki peran dalam mempertimbangkan kepentingan 

anak yang akan lahir dari perkawinan ini serta memberikan solusi terhadap masalah 

perkawinan, termasuk dispensasi nikah. kendala-kendala yang dihadapi hakim 

dalam pemberian dispensasi nikah pada putusan Nomor 130/Pdt.P/2024/PA.Dmk 

antara lain: tidak lengkapnya surat rekomendasi dari dinas kesehatan, tidak adanya 

tes psikologi, melanggar aturan karena usia calon mempelai belom mencapai usia 

miniamal. Solusi atas kendala hakim dalam pemberian dispensasi nikah yaitu: 1) 

Pengadilan bersama Dinas Kesehatan dapat memberikan edukasi kepada 

masyarakat mengenai tata cara dan syarat pengajuan dispensasi nikah untuk 

meningkatkan kesadaran akan pentingnya surat rekomendasi nikah bagi calon 

pengantin yang menikah dini.  2) Pemerintah harus memberikan layanan tes 

psikolog gratis kepada calon pengantin usia dini.3) Memberikan sosialisasi kepada 

masyarakat mengenai pentingnya tes psikolog sebagai bagian dari proses dispensasi 

nikah. 4)  Memberikan sanksi yang tegas bagi individu yang mendorong atau yang 

memaksa pernikahann dini, seperti orang tua atau oknum pejabat yang melanggar 

hukum. 

 

Kata kunci: Peran Hakim, Pengadilan Agama, Dispensasi nikah 
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