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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpilan 

Berdasarkan pengamatan yang dilakukan selama kerja praktek di Proyek 

Pembangunan Gedung SD TBS Kudus dapat disimpulkan bahwap pengerjaan 

struktur atas bangunan merupakan tahap krusial dalam konstruksi karena berfungsi 

sebagai penopang beban vertikal dan horizontal dari bangunan secara keseluruhan. 

Struktur atas ini umumnya mencakup elemen-elemen utama yang masing-masing 

memiliki peran dan tahapan pelaksanaan yang saling terkait.Berdasarkan 

pengamatan yang dilakukan selama Kerja Praktek di Proyek Pembangunan Gedung 

SD TBS Kudus dapat disimpulkan bahwa: 

1. Tahapan pelaksanaan pekerjaan kolom pada Proyek Pembangunan Gedung SD 

TBS Kudus dilaksanakan untuk pekerjaan kolom dengan dimensi yang berbeda 

K1=500x500, K2=350x350, K3=200x200. Dimulai dari pekerjaan penulangan, 

pekerjaan beton decking dan ikatan antar tulangan, pekerjaan bekisting, 

pekerjaan pengecoran, pekerjaan pembongkaran bekisting. Pengecoran beton 

dilakukan dengan mutu beton sesuai perencanaan (K-300 NFA) pelaksanaan 

konstruksi struktur atas pada Proyek Pembangunan Gedung SD TBS Kudus 

dilaksanakan dengan menggunakan metode konvensional. Metode 

konvensional ini merupakan sistem pelaksanaan konstruksi yang tahap 

pengecoran betonnya dilakukan langsung ditempat oleh pekerja dengan 

menggunakan alat berat seperti concrete bucket dan concrete pump. 

2. Pemasangan tulangan balok utama dan distribusi, disesuaikan dengan beban 

rencana dan detail struktur. Pembuatan bekisting balok dengan materian dan 

metode yang memastikan kekuatan dan presisi dimensi. Pembangunan Gedung 

SD TBS Kudus memiliki dimensi balok yang berbeda-beda terdiri dari 

B1=300x650, B2=250x600, B3=250x550, B4=200x400, B5=150x300. 

Pengecoran beton balok dilakukan bersama dengan plat lantai (monolit) jika 
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dirancang demikian, untuk integrasi struktur yang baik.  Tahapan pelaksanaan 

pekerjaan konstruksi pada Proyek Pembangunan Gedung SD TBS Kudus 

dilaksanakan untuk pekerjaan kolom dimulai dari pekerjaan penulangan, 

pekerjaan beton decking dan ikatan antar tulangan, pekerjaan bekisting, 

pekerjaan pengecoran, pekerjaan pembongkaran bekisting. 

3. Pemasangan tulangan plat lanti (atas dan bawah), termasuk wire mesh atau 

tulangan tambahan didaerah momen negatif. Pengecoran beton plat lantai, 

dilakukan bersamaan dengan balok jika diperlukan sistem plat monolit. 

Pemasangan bekisting dan perancah sesuai dimensi dan elevasi lantai, elevasi 

lantai pada pembangunan Gedung  SD TBS Kudus terdiri dari Basement -2.950, 

Lantai dasar EL -0.050, Lantai 2 EL +4.500, Lantai 3 EL +8.500, Dak atap EL 

+12.500. Finishing permukaan beton harus rapi dan rata, serta dilakukan curing 

minimal 7 hari untuk mencegah keretakan dan memastikan mutu beton. 

 

5.2 Saran 

Berdasarkan pengalaman yang didapat selama kerja Praktek di Proyek 

Pembangunan Gedung SD TBS Kudus penulis mencoba mengemukakan pendapat 

atau saran mengenai pelaksanan Kerja Praktek sebagai berikut: 

1. Melakukan pengawasan yang ketat selama konstruksi untuk memastikan bahwa 

semua pekerjaan dilakukan sesuai dengan standar yang ditetapkan dan sesuai 

dengan rencana karena metode konvensional dapat melibatkan risiko tinggi bagi 

pekerja. Pastikan keselamatan kerja menjadi prioritas utama dengan 

menyediakan pelatihan yang memadai dan memastikan pemakaian 

perlengkapan keselamatan yang sesuai. 

2. Perencanaan harus lebih teliti aga menghindari risiko terjadinya Over Budget 

dalam pelaksanaan pekerjaan. 

3. Sebelum pekerjaan pengecoran dimulai, perlu dilakukan pemeriksaan mengenai 

diameter tulangan, panjang tulangan, jarak antar tulangan dan jumlah 

tulangannya, serta pemeriksaan mengenai kedudukan maupun kerapatan 
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bekisting, selain itu bekisting dan bidang yang akan dicor harus bersih dari 

sampah dan kotoran.  

4. Keselamatan kerja adalah yang utama, karena masih ada beberapa pekerja yang 

tidak memperhatikannya.  

5. Koordinasi antara owner, konsultan pengawas, konsultan perencana, dan 

kontraktor pelaksana harus terjaga, mengingat koordinasi merupakan media 

untuk menyelaraskan dan mewujudkan setiap rencana. 

6. Keselamatan kerja adalah yang paling utama. Wajibkan menggunakan alat 

pelindung diri (APD) seperti helm, sepatu Safety dan rompi. Sehingga terhindar 

dari hal-hal yang tidak diinginkan. 

7. Perlu ditambah informasi mengenai penggunaan k3 pada proyek untuk 

mengidentifikasi potensi bahaya dan resiko ditempat kerja. 

8. Pertimbangkan risiko cuaca, ketersediaan material, dan tenaga kerja. 

9. Adakan briefing harian untuk menyampaikan progres dan tugas. 

10. Gunakan material ramah lingkungan jika memungkinkan. 

11. Kurangi limbah konstruksi dan pastikan pembuangan dilakukan dengan benar. 

Demikian laporan Kerja Praktek ini telah disusun, penulis mohon maaf jika 

dalam pembuatan laporan ini banyak kesalahan.Semoga laporan ini bermanfaat 

bagi pembaca, khusunya mahasiswa Program Studi Teknik Sipil, Fakultas Teknik, 

Universitas 17 Agustus 1945 Semarang. 
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