LAPORAN KERJA PRAKTEK
“PEKERJAAN STRUKTUR ATAS PADA PROYEK
PEMBANGUNAN GEDUNG SD TBS KUDUS"

DI AJUKAN SEBAGAI SALAH SATU SYARAT DALAM

MEYELESAIKAN PENDIDIAKAN TINGKAT SARJANA PROGAM

STRATA 1

Disusun oleh:

MAULANA FARIS RIZQI

22.100.322.201.1648

PROGRAM STUDI TEKNIK SIPIL FAKULTAS TEKNIK UNIVERSITAS
17 AGUSTUS 1945 SEMARANG
TAHUN 2025



LEMBAR PENGESAHAN LAPORAN KERJA PRAKTEK
PEKERJAAN STRUKTUR ATAS PADA PROYEK PEMBANGUNAN

GEDUNG SD TBS KUDUS

DI AJUKAN SEBAGAI SALAH SATU SYARAT DALAM
MEYELESAIKAN PENDIDIAKAN TINGKAT SARJANA PROGAM

STRATA 1

Disusun oleh:

MAULANA FARIS RIZQI

22.100.322.201.1648

Telah disahkan pada tanggal : 02 Maret 2026

Disetujui Oleh
Mengetahui, Disetujui
Ketua Program Studi Teknik Sipil Dosen Pendamping
Universitas 17 Agustus 1945 Semarang Kerja Praktek (KP)
Dr. Ir. Bambang Widodo ., MT. Dr. Ir. M. Afif Salim., ST.MT..IPM,. ASEAN

NUPTK. 0461741642130052 NUPTK. 3544767668130342



DAFTAR ISI

LEMBAR PENGESAHAN LAPORAN KERJA PRAKTEK ii
KATA PENGANTAR iii
DAFTAR ISI iii
DAFTAR GAMBAR vi
DAFTAR TABEL vii
DAFTAR LAMPIRAN viii
BAB I PENDAHULUAN 2
1.1 Latar BelaKang..........cccovieiieiieiiieieeceseese ettt be e enns 3
1.2 TUJUAN PrOYEK ..c.eviieiiiiieiiecee ettt e e be s e s nnes 5
1.3 LOKAST PTOYEK ..c.eviiviiiiiiiieciiectee ettt ettt st saveenbeebeeae e 5
1.4 RUANEZ LINGKUP....oeiiiiiiiiieiie ettt eve e et e e e e s vaeetveessbaeessaaessaesnseeas 6
1.5 Metode Pengumpulan Data............cccoecuieniienieniinieeiecieeeeee e 6
1.6 Sistematika LapOran........ccccceecvieriieriiesiienienie e et ereeieesteeseeeseessaessseessaesseesseesssennns 7
BAB II TINJAUAN PUSTAKA.. 9
2.1 Manajemen PrOYeK .........ccoccieviiiiiiiieiieieeree ettt 10
2.2 Data Administrasi PrOYEK .......c..covveiiiiiiiiiiiieieceecie et 12
2.3 Data Teknik Perkerjaan..........cccveiiiieeiiiiiiieiieeeeeee et 12
2.4 Jangka Waktu Peyelesaian ...........ccveevveriieriienieiienie e e e esiee e sve e sese e 14
2.5 Pihak — Pihak Yang Terlibat Dalam Proyek ...........cccocorieiininiiniininiinieencee 14
2.5.1 Pemilik Proyek/Pengguna Jasa ...........ccvevveeriieiieiieciecieeieccieecre e eve e 14
2.5.2 PeYCdia JASA ...ecvieiieiieeiece et st nnees 15
2.5.3 Hubungan Kerja Pengelolaan Proyek ..........cccooeveeieciienienienieiecieeeeieeenn 20
2.5.4 Pihak Pelaksanaan Proyek dan Deskripsinya...........cccceeevveereevienienienneeneennen. 21

2.6 AdmINistrasi PrOYeK........ccccuiiiiiiiiiiiiieceeeeecee ettt e 22
2.6.1 Pelelangan ...........ccvevvieriieriieriesie ettt st sttt et enneenees 22
2.6.2 Perjanjian KoONtrak ...........cccocvverieiiiniieieciesee et es 23

2.7 SiStem PemDbaYaran ..........cccuviiiuiiiiiiieiiieereecreeeieeesreesieeeseveesreeeeaeeseseessaeeeseseesnnes 24
2.8 Dokument KONtrak..........coeevieririeniiieieeee et 25
2.9 Serah Terima Proyek..........cccveviiriiiiiiiieieeieeeesee et enre e s 26
2.10 Pengendalian ProyekK.........ccccoiiviiiiiiiiiiiiiiciceteete ettt ve v 26
2.10.1 Pengendalian MULU ........c.ccovviieiiiiieiiiiiecieeciee ettt eaveeres 27



2.10.2 Pengendalian Biaya..........cccccevvieriirieeiiieriieniiesie e e ere e esiee e senesnseennees 27

2.10.3 Pengendalian WaktU..........ccceevieiiiniiiiiiiiiesiie et 27
2.11 Organisasi Kerja, Tugas dan Tanggung Jawab..........cccceeevieviieeciieinie e, 28
2.11.1 DireKtur ULAMA. ......cocuieuieiiiiieiesieeiteie ettt 28
2.11.2 DIreKtUT OPETASI..vecuvierierireriieiieiieieesieesteestesresseeseesseesseesssesssesssessseesseessees 29
2.11.3 Maneger QSHE ...........ooooiiiiiiiiee ettt e saae e e e e 30
2.11.4 KUasa KSO ...ttt st et 30
2.11.5 Project Manager (PM) .......ccoocuvecuierieniesie e sieeieesieesiee e snesse e enseeseensees 31
2.11.6 Deputi Proyek Manager (DPM).........cocoooiiviieiieiieeiecieeeeeeceeeee e 32
2.11.7 Site Engineering Manager (SEM)........cccccevviiviiiiiiieeiiieeciee et 33
2.11.8 Site Administration Manager (SAM) ........ccccuevveeeceeciiesieiieniesee e ere e 34
2119 DO .t 35
211,10 LOZISHK ettt ettt et e beeneenseeneeneas 35
2.12 Tugas dan Tanggung Jawab Tenaga Ahli.........cccccceevivviieriienienieieniecee e 36
2.12.1 Tenaga Ahli Profesional ............c.cceeeieriiinienieiie e 36
2.13 Kesehatan dan Keselamatan Kerja (K3) ....c.cooceviiiiiiiieiiccicceceieceeee e, 36
2.13.1 Manajemen Resiko K3......ccocooiiiiiiiiiiicicie et 37
2.13.2 Pengendalian Resiko K3 .......cccoviiiiiiiiiiieieriecece e 38
2.13.3 Penanganan Terhadap ResiKO..........ccoevvieviiiniinieniieicccceeeeeee e 39
2.13.4 Health, Safety, and Environment (HSE) Officer ...........ccoceeevvivveeeceeenvnenne. 40
BAB III ALAT DAN BAHAN 41
3.1 Uraian UMUIML......ooiiiiieiieeie ettt ettt st sttt e be e sae e st eateebeeeeas 42
3.2 Sistem Pengandaan Bahan KontruKsi..........cccccvveviiiiienieiieciecieceeeesiee e 43
3.3 BANAN ..ottt bttt 44
3.3.1 BELON ReAAY MiX ....c.vveeeeiieiieiiieieeie et et sitesteste et esa e saesseesseesnsesnseenseens 44
3.3.2 Baja TUIanNGaN ........eeeieiieciie ettt et re e e e ens 44
333 SEIMEN...eeuiiiitiiieete ettt ettt ettt ettt sae e e st st 45
3.3. 4 Kawat Bendrat .......c.coeeiiiiiieiiee et 46
3.3.5 PIYWOOU.......oooeeeeeeeeieeee ettt ettt s e et e e enaaeennns 46
3.3.6 BELON DECKING ........ooeecevieeiieeieeeee ettt ettt sve e et e e v e e stae e eaeeenbaeeenas 47
3.3.7 Bata RINGAN......coiciiiiiiiieiieritecee ettt ettt et e ens e e e eseessaessnesnnesnnenns 47
3.3.8 Agregat Halus (Pasir)........cccceevieiiiiiieieeieecteetteceeee et re st e svnesaneeaneens 48
3.3.9 AGregat KaSar........ceccviieiiieeciie ettt e eee et tee e tve et e v e e b e e eaae e snaeensaeeenns 49
33010 KeTTKIL .ottt 49



BAB IV PELAKSANAAN PROYEK

BAB V KESIMPULAN DAN SARAN

DAFTAR PUSTAKA
LAMPIRAN

3.4 Alat -Alat KOSITUKST «...oveeiieiieiieiericeiee ettt st
3.4 1 EXCAVALOT .....c..veeeeveeeieeecieeeeeeeieeeeete e s teeetaeesbeeaaaeesesaesssaaesssaasssaesssaasnseeesses
3042 MIXCE THUCK ..c.veeeeeeeeeeeee ettt ettt e st e e e s baeeabe e saeeensbeennns
3.4.3 Pemotong Tulangan............ccccceeeeeeieeiiieniiesieesiesiesie e eie e sreeseeesenesnne e
3.4.4 Pembekokan Tulangan ...........cccceecueeeiieeiieiienienierieee et seeesenesnne e
34,5 WALETDASS ....oeeveeeeeeeeeiee e eetteestte e st e e tae e s bee e taeesaseessbeesabeaessaeenssaeessaeennses
3.4.6 TOUAL SEATION ...ttt ettt eseeeneens
3.4.7 Peracah (SCaffolding) ..........cccoevueeeeecieciieiiesieciesie et ee e stee e sne v e
3:4.8 DUIP THUCK . .....ooeceeeieiieeiie ettt ettt ve e st e e s v e e s tae e saaeessaeenenas
3.4.9 CONIELe VIDFAIOT ......c.uveeeeeeeeiee ettt ettt vee et e ve e e sbe e eens
3.4.10 Conrete Pump/Pompa Beton..........ccoecvverierienienieeiieieeieeeesee e sne e
3.4.11 Mesin Molen (MixXer BEtOn) ..........ccoeeueeeuieeiiesiieniieniesieeee e eieesieesieesenesene e

4.1 TinJauan UMUIN .....ccveeeveeiiesieniesieeieereeeeesieeseeeseeeseaessseesseeseesseesssesssesssessseessessses
4.2 Kriteria PErenCaNaa ... ...c.ceiueeiuieriiiniieiie ettt ettt ettt ettt see e sttt en
4.3 Tinjauan Perencanaan Struktur ..........ccceeiiiiiiiieniie e
4.4 Perkerjaan Persiapan.........ccccecverieririieiieesieesieesieeseesreesesseeseeseesseessnesssesssesnsens

4.5 Perencanaan STUKTUT ATAS ....oceeeeeiiieeieeeeeeeeieeeeee ettt ee e e e e eeeeaareeeeesesssneaseeeesesenas

5.1 KESIMPIIAN ....eiiiiieiicieeitete ettt ettt et et essbessseesseessaessaesanesnnenns
5.2 SATAN .oeiiiiiieciie ettt et e et e ettt e e bt e e tbe e tbaeeabeeerbaeetaeetbaeenraeennes




Gambar 1.
Gambar 2.
Gambar 2.
Gambar 2.
Gambar 2.
Gambar 3.
Gambar 3.
Gambar 3.
Gambar 3.
Gambar 3.
Gambar 3.
Gambar 3.
Gambar 3.
Gambar 3.
Gambar 3.
Gambar 3.
Gambar 3.
Gambar 3.
Gambar 3.
Gambar 3.
Gambar 3.
Gambar 3.
Gambar 3.
Gambar 3.
Gambar 3.
Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.

DAFTAR GAMBAR

1 Peta Wilayah Kota Kudus & Lokasi Proyek...........ccccceevvivieniiennneen. 6
1 Sistem ,Manajemen Proyek ...........ccccoeeeviiiniiieiciieeee e, 11
2 Siklus Manajemen Proyek ..........ccccovveviiieiiieeiiiicieeeee e 11
3 Struktur Organisasi Proyek.........cccccveeviiieiiieiieeciie e 19
4 Hirearki Hubungan Kerja ........cccoovvieiiiiiiiieeiecee e 20
1 Beton Ready MiX.....cccviiiiiiiiiieeiieeeeeeeee e 44
2 Baja Tulangan .........c.coooiiieiiieciie et e 45
3 Semen GIeSiK......coueiiiriiiiiieiieieeeeeeee e 46
4 Kayu PIyWood ......ocoviiiiiiiieiietee et 47
5 Beton Decking .......c.coevieiieiiieiiiciieeeeee e 47
6 Bata RINGan .........occoiiiiiiiieicccee e 48
7 Agregat Halus (Pasir).......cccocveiiieniieiiieieeieee e 48
8 Pasir KaSar.....cc.oovuiiiiniiiiiiieeceeeeeee e 49
9 KKl .o 49
10 EXCAVALOT «...eoniiiiiiiiiiieieeie et 50
11 MIXETTIUCK ..ot 51
12 Alat Pemotong Tulangan............ccccceeveeriieniieniieniienieeieeeee e 51
13 Alat Pembengkok Tulangan............cccceevvievieiiiienieniicieeieeee 52
14 ALt WatCTPASS .cuvvieeeiieeiiieeiieeeieeeeieeesreeesaeeeeaeeeeaeeeaaeeenseeeenns 53
15 Alat Total Station .......oeceieiiieieeieeee e 53
16 Peracah ( Scaffolding ) ......cccovveeiiieeiiiece e 54
17 DUMP TIUCK ..t 54
18 Conrete VIDIrator ........cocueeiuiieiiiniieieesic et 55
19 Conrete PUMP ....evvieiiiiiieeeee e 55
20 MeSIN MOLEN.......eiiiiiiiiiiiec e 56
1 TIPe KOLOM ot e 69
2 Siklus Perkerjaan Kolom ..........cccoeviiieiiiiiiiiieieecee e 69
3 Penulangan Kolom..........cccccviieiiiiiiiieciceee e 70
4 Pemasangan Bekisting Kolom...........ccccoevviieeiiiiiniieiciiecieeees 72
S5 Tipe BaloK.......ooiiiiiieiieiieceeee e 74
6 Bekisting Balok ........cccooviiiiiiiiiiie e 75
7 Penulangan Balok ...........ccoeoiieiiiiiiiiniiiiiee e 76
8 Bekisting Plat Lantai...........cccoeeieeriiiniieniieeieeieeeeee e 78
9 Penulangan Plat Lantai .........ccocoeeeiienienieiiiecieeeeee et 79
10 Pengecoran Balok Dan Plat Lantai............ccccovveevenieniinenieneenne. 81
11 Bagian — Bagian Tangga...........cccccvveeviieeiiiieeeiie e eeee e 82

vi



Tabel 2.
Tabel 2.
Tabel 2.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.

DAFTAR TABEL

1 Data PrOYEK .....cooiiiiiieiieeeeee et 11
2 MUtU BEIOM c..iiiciiccceeeeee e 13
3 Data Mutu Baja Tulangan ...........cccoecveviienieniiienieeieeeeceeeiee e 13
1 Besar Beban Mati Untuk Materian Bangunan.............ccccceevveevveennnenn. 63
2 Besar Beban Mati Untuk Komponen Bangunan .............ccccceveeenenns 64
3 Besar Beban Hidup Untuk Struktur Bangunan..............cccccoevvieennnnnns 64
4 Tipe Kolom Dan Dimensi Kolom..........ccceeeiiiiiiiiiiiiiieiieeeieeeieees 68
5 Tipe Balok Dan Dimensi Balok............cccceeeiiiiiiiiiiiiieeee e 74
6 Elevasi Lantai.........ocevienieiiiiienieieneieeeeceee e 80

Vii



DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran 1 Surat Pengantar/Keterangan .............cocceeveveerienienennienieneeneesieneenn 90
Lampiran 2 Data Proyek .........cccooiiiiiiiniiiiiieceeeee e 91
Lampiran 3 Surat Perintah Kerja Praktek (SPKP) .......cccooviiiiniininiiiiicice 92
Lampiran 4 Dokumentasi Lapangan ............cccceccveevieniieniienieeiienieeieesee e 93
Lampiran 5 Gambar KeTja..........ccovuieiiiiiiiiieeieeciieceee ettt 96

viii



BAB V KESIMPULAN DAN SARAN

PROGRAM STUDI TEKNIK SIPIL FAKULTAS TEKNIK UNIVERSITAS

17 AGUSTUS 1945 SEMARANG

TAHUN 2025



BABV
KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpilan

Berdasarkan pengamatan yang dilakukan selama kerja praktek di Proyek

Pembangunan Gedung SD TBS Kudus dapat disimpulkan bahwap pengerjaan

struktur atas bangunan merupakan tahap krusial dalam konstruksi karena berfungsi

sebagai penopang beban vertikal dan horizontal dari bangunan secara keseluruhan.

Struktur atas ini umumnya mencakup elemen-elemen utama yang masing-masing

memiliki peran dan tahapan pelaksanaan yang saling terkait.Berdasarkan

pengamatan yang dilakukan selama Kerja Praktek di Proyek Pembangunan Gedung

SD TBS Kudus dapat disimpulkan bahwa:

1.

Tahapan pelaksanaan pekerjaan kolom pada Proyek Pembangunan Gedung SD
TBS Kudus dilaksanakan untuk pekerjaan kolom dengan dimensi yang berbeda
K1=500x500, K2=350x350, K3=200x200. Dimulai dari pekerjaan penulangan,
pekerjaan beton decking dan ikatan antar tulangan, pekerjaan bekisting,
pekerjaan pengecoran, pekerjaan pembongkaran bekisting. Pengecoran beton
dilakukan dengan mutu beton sesuai perencanaan (K-300 NFA) pelaksanaan
konstruksi struktur atas pada Proyek Pembangunan Gedung SD TBS Kudus
dilaksanakan dengan menggunakan metode konvensional. Metode
konvensional ini merupakan sistem pelaksanaan konstruksi yang tahap
pengecoran betonnya dilakukan langsung ditempat oleh pekerja dengan
menggunakan alat berat seperti concrete bucket dan concrete pump.

Pemasangan tulangan balok utama dan distribusi, disesuaikan dengan beban
rencana dan detail struktur. Pembuatan bekisting balok dengan materian dan
metode yang memastikan kekuatan dan presisi dimensi. Pembangunan Gedung
SD TBS Kudus memiliki dimensi balok yang berbeda-beda terdiri dari
B1=300x650, B2=250x600, B3=250x550, B4=200x400, B5=150x300.

Pengecoran beton balok dilakukan bersama dengan plat lantai (monolit) jika



dirancang demikian, untuk integrasi struktur yang baik. Tahapan pelaksanaan
pekerjaan konstruksi pada Proyek Pembangunan Gedung SD TBS Kudus
dilaksanakan untuk pekerjaan kolom dimulai dari pekerjaan penulangan,
pekerjaan beton decking dan ikatan antar tulangan, pekerjaan bekisting,
pekerjaan pengecoran, pekerjaan pembongkaran bekisting.

Pemasangan tulangan plat lanti (atas dan bawah), termasuk wire mesh atau
tulangan tambahan didaerah momen negatif. Pengecoran beton plat lantai,
dilakukan bersamaan dengan balok jika diperlukan sistem plat monolit.
Pemasangan bekisting dan perancah sesuai dimensi dan elevasi lantai, elevasi
lantai pada pembangunan Gedung SD TBS Kudus terdiri dari Basement -2.950,
Lantai dasar EL -0.050, Lantai 2 EL +4.500, Lantai 3 EL +8.500, Dak atap EL
+12.500. Finishing permukaan beton harus rapi dan rata, serta dilakukan curing

minimal 7 hari untuk mencegah keretakan dan memastikan mutu beton.

5.2 Saran

Berdasarkan pengalaman yang didapat selama kerja Praktek di Proyek

Pembangunan Gedung SD TBS Kudus penulis mencoba mengemukakan pendapat

atau saran mengenai pelaksanan Kerja Praktek sebagai berikut:

1.

Melakukan pengawasan yang ketat selama konstruksi untuk memastikan bahwa
semua pekerjaan dilakukan sesuai dengan standar yang ditetapkan dan sesuai
dengan rencana karena metode konvensional dapat melibatkan risiko tinggi bagi
pekerja. Pastikan keselamatan kerja menjadi prioritas utama dengan
menyediakan pelatthan yang memadai dan memastikan pemakaian
perlengkapan keselamatan yang sesuai.

Perencanaan harus lebih teliti aga menghindari risiko terjadinya Over Budget
dalam pelaksanaan pekerjaan.

Sebelum pekerjaan pengecoran dimulai, perlu dilakukan pemeriksaan mengenai
diameter tulangan, panjang tulangan, jarak antar tulangan dan jumlah

tulangannya, serta pemeriksaan mengenai kedudukan maupun kerapatan



8.
9.

bekisting, selain itu bekisting dan bidang yang akan dicor harus bersih dari
sampah dan kotoran.

Keselamatan kerja adalah yang utama, karena masih ada beberapa pekerja yang
tidak memperhatikannya.

Koordinasi antara owner, konsultan pengawas, konsultan perencana, dan
kontraktor pelaksana harus terjaga, mengingat koordinasi merupakan media
untuk menyelaraskan dan mewujudkan setiap rencana.

Keselamatan kerja adalah yang paling utama. Wajibkan menggunakan alat
pelindung diri (APD) seperti helm, sepatu Safety dan rompi. Sehingga terhindar
dari hal-hal yang tidak diinginkan.

Perlu ditambah informasi mengenai penggunaan k3 pada proyek untuk
mengidentifikasi potensi bahaya dan resiko ditempat kerja.

Pertimbangkan risiko cuaca, ketersediaan material, dan tenaga kerja.

Adakan briefing harian untuk menyampaikan progres dan tugas.

10. Gunakan material ramah lingkungan jika memungkinkan.

11. Kurangi limbah konstruksi dan pastikan pembuangan dilakukan dengan benar.

Demikian laporan Kerja Praktek ini telah disusun, penulis mohon maaf jika

dalam pembuatan laporan ini banyak kesalahan.Semoga laporan ini bermanfaat

bagi pembaca, khusunya mahasiswa Program Studi Teknik Sipil, Fakultas Teknik,

Universitas 17 Agustus 1945 Semarang.
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